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3.1 ความนำ 
 

โปรแกรม STATA ถือเปนโปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติท่ีถูกนำมาใชคอนขางแพรหลายในหลายสาขา อาทิ     

สาขาบริหารธุรกิจ เศรษฐศาสตร สังคมศาสตร โดยเฉพาะสาขาดานการแพทยและสาธารณสุข สำหรับงานวิจัย      

ทางวิทยาศาสตรสุขภาพ (Wang and Leeflang, 2019) ซ่ึงจากการสำรวจโปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติท่ีถูกนำมาใช

ในบทความวิจัยและถูกตีพิมพเผยแพรผานวารสารระดับนานาชาติ เพ่ือประเมินทิศทางและแนวโนมของโปรแกรมท่ี

ไดรับการยอมรับและถูกนำมาใชในทุก ๆ 10 ป ตั้งแตป 1997, 2007 และ 2017 พบวา โปรแกรม STATA มีแนวโนม

ถูกนำมาใชในการวิเคราะหขอมูลสำหรับงานวิจัยเพ่ิมข้ึนอยางตอเนื่อง เทากับ รอยละ 1.2, 1.8 และ 15.1 ตามลำดับ 

(Masuadi, Mohamud et al., 2021) ดวยศักยภาพของโปรแกรมท่ีครอบคลุมความสามารถท้ังดานการบริหาร

จัดการขอมูล (data management) อาทิ การรวบรวมขอมูล การตรวจสอบขอมูล การจัดการและการจัดเก็บรักษา

ขอมูล เปนตน และดานการวิเคราะหทางสถิติ (statistical analysis) ซ่ึงประกอบดวยการนำเสนอขอมูลดวยวิธีการท่ี

หลากหลายจากแผนภาพและการวิเคราะหขอมูลดวยวิธีการทางสถิติข้ันพ้ืนฐานไปจนถึงสถิติข้ันสูง อีกท้ังยังเปดโอกาส

ใหนักวิจัย หรือ นักสถิติท่ีสนใจการเขียนโปรแกรม สามารถพัฒนารูปแบบคำสั่งแบบเปดเพ่ิมเติม เขามาในระบบ 

(user-written commands) เพ่ือใหผูใชงานสามารถ download คำสั่งไปใช ภายใตขอจำกัดของคำสั่งในบางกรณี  

ซ่ึงยังไมมีการสนับสนุนในระบบเดิมของโปรแกรมได ดังนั้นจึงสงผลใหคำสั่งของโปรแกรม STATA มีความทันสมัยและ

ครอบคลุม รวมถึงสามารถแกปญหาในการวิเคราะหขอมูลท่ีเกิดข้ึนไดอยางเทาทันและสอดคลองกับบริบท                 

ในการดำเนินงานวิจัยท่ีมีความเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว ขณะเดียวกัน ดวยระบบของโปรแกรม STATA ท่ีสามารถ

สนับสนุนการใชงานไดท้ังแบบผานรายการ (menu) หรือ แบบผานการพิมพคำสั่ง (command-line interface)     

จึงทำใหโปรแกรมมีความงาย สะดวกและเปนมิตรกับผูใชงาน (user friendly) คอนขางมาก (Pant, Batchu et al., 

2023) ซ่ึงปจจบุันโปรแกรม STATA ไดมีการพัฒนาเวอรชั่นใหมลาสุดเปน STATA 18 และมีการเพ่ิมขีดความสามารถ    

ในหลายดานเก่ียวกับการวิเคราะหขอมูลทางสถิติและตัวเลือกในการแสดงผลใหมีความหลากหลายและครอบคลุม 

เพ่ือใหสามารถตอบสนองความตองการของผูใชงานในทางปฏิบัติไดมากยิ่งข้ึน (StataCorp, 2023) อยางไรก็ตาม   

ในการวิเคราะหขอมูลดวยวิธีการวิเคราะหความแปรปรวนรวม หรือ ANCOVA ภายใตแบบแผนงานวิจัยเชิงทดลอง

สำหรับขอมูลกอน-หลังแบบวัดซ้ำสองกลุม ในตำราเลมนี้ ได มุ งเนนการนำโปรแกรม STATA 15 มาใช เปน

โปรแกรมหลักในการนำเสนอวิธีการและแนวปฏิบัติสำหรับการวิเคราะหขอมูลครอบคลุมตลอดท้ังเลม แตนักวิจัย   

อาจสามารถนำเวอรชั่นอ่ืนท่ีไมใชเวอรชั่นลาสุด หรือ STATA 15 มาใชปฏิบัติตามได โดยแนวทางของวิธีการ คำสั่งและ

ผลลัพธท่ีได ไมมีความแตกตางกัน ดังนั้นเพ่ือใหนักวิจัยมีความพรอมและสามารถพัฒนาทักษะในการนำโปรแกรม 

STATA มาใชทำการวิเคราะหขอมูลดวยวิธีการ ANCOVA ภายใตแบบแผนงานวิจัยเชิงทดลองดังกลาว ในบทนี้ จึงได

นำเสนอแนวทางการวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรม STATA 15 จำแนกเปนประเด็น ซ่ึงครอบคลุมข้ันตอนท้ังหมด      

ท่ี เก่ียวของ ประกอบดวย การวิเคราะหขอมูลท่ัวไปดวยโปรแกรม STATA การตรวจสอบขอตกลงเบื้องตน        

สำหรับ ANCOVA ดวยโปรแกรม STATA รวมถึงการวิเคราะหความแปรปรวนรวมและขนาดผลกระทบ ดวยโปรแกรม 

STATA และปดทายบทนีด้วย บทสรุปและเอกสารอางอิง  
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3.2 การวิเคราะหขอมูลท่ัวไป ดวยโปรแกรม STATA 
 

การวิเคราะหขอมูลท่ัวไป หรือ การวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐาน ดวยสถิติพรรณนา ถือเปนข้ันตอนเริ่มตนท่ีสำคัญ

สำหรับการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ เพ่ือประเมินและอธิบายภาพรวมของขอมูลเบื้องตน กอนนำไปสูการวิเคราะห

ขอมูลดวยสถิติอนุมาน โดยเฉพาะในการวิเคราะหความแปรปรวนรวม (ANCOVA) ภายใตแบบแผนงานวิจัยเชิงทดลอง

สำหรับขอมูลกอน-หลังแบบวัดซ้ำสองกลุม เม่ือกำหนดใหตัวแปรผลลัพธแบบตอเนื่อง ไดแก ขอมูลหลังทดลอง,       

ตัวแปรรวมแบบตอเนื่อง ไดแก ขอมูลกอนทดลอง โดยมีตัวแปรอิสระ หรือ ตัวแปรกลุม ไดแก กลุมทดลอง หรือ    

กลุมควบคุม ซ่ึงในทางปฏิบัติ สำหรับการวิเคราะหขอมูลท่ัวไป จะประกอบดวย 2 ลักษณะการวัดท่ีถูกนำมาพิจารณา 

ไดแก (1) การวัดแนวโนมเขาสูสวนกลาง (measures of central tendency) อาทิ คาเฉลี่ย (mean) หรือ 

คามัธยฐาน (median) เปนตน และ (2) การวัดการกระจายของขอมูล (measures of dispersion) อาทิ          

คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation, SD) หรือ คาพิสัยระหวางควอไทล (interquartile range, IQR) 

รวมถึงคาขอมูลต่ำสุด (min) และขอมูลสูงสุด (max) เปนตน (Kotronoulas, Miguel et al., 2023) และ    

สำหรับการวิเคราะหขอมูลดังกลาว ดวยโปรแกรม STATA มีแนวทางในการปฏิบัตไิดมากกวาหนึ่งคำสั่ง แตสามารถให

ผลลัพธเปนไปตามท่ีตองการเชนเดียวกัน ซ่ึงจำแนกออกไดดังนี้ 
 

3.2.1 การวิเคราะหขอมูลท่ัวไป ดวยคำสั่ง tabulate…,summarize  

3.2.2 การวิเคราะหขอมูลท่ัวไป ดวยคำสั่ง tabstat…,stat  

3.2.3 การวิเคราะหขอมูลท่ัวไป ดวยคำสั่ง table  

 

3.2.1 การวิเคราะหขอมูลท่ัวไป ดวยคำสั่ง tabulate…,summarize  
สำหรับการวิเคราะหขอมูลท่ัวไป ดวยคำสั่ง tabulate…,summarize นี้ ถูกนำมาใช เม่ือนักวิจัย

ตองการมุงเนนการแสดงผลลัพธเก่ียวกับคาสถิติท่ีพบบอยและสวนใหญคุนเคย ประกอบดวย คาเฉล่ีย (mean)                
คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (standard deviation, SD) และคาความถี่ (frequency) โดยมีรูปแบบคำสั่ง     
และคำอธิบาย ดังนี้ 

 

รูปแบบคำส่ัง tabulate…,summarize 
 

 
 

tabulate…,summarize  คำสั่งท่ีใชเพ่ือสรุปคาสถิติ ไดแก คาเฉลี่ย, คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและ 

    ความถ่ี โดยมีตัวยอท่ีสามารถนำมาใชไดเปน : “tab….,sum()”  

group_var   ชื่อตัวแปรกลุม (หรือ ตัวแปรอิสระ) ท่ีมีคาแบบแจงนบั  

dep_var    ชื่อตัวแปรผลลพัธ หรือ ตัวแปรตาม ท่ีมีคาตอเนื่อง  
 
 
 

tabulate group_var,summarize(dep_var) options  
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options    ตัวเลือกท่ีใชในการแสดงผล 

    means  แสดงผลเฉพาะคาเฉลี่ยเพียงอยางเดียว  

    nofreq  แสดงผลเฉพาะคาเฉลี่ยกับคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

(ตัวเลือกอ่ืน ๆ สามารถศึกษาไดจากคำสั่ง help tabulate) 

เชน  tab group,sum(pretest) 
  tab group,sum(posttest) means 
  tab group,sum(posttest) nofreq 
 

   เปนตน 
 

3.2.2 การวิเคราะหขอมูลท่ัวไป ดวยคำสั่ง tabstat…,stat  
สำหรับการวิเคราะหขอมูลท่ัวไป ดวยคำสั่ง tabstat…,stat นี้ ถูกนำมาใช เม่ือนักวิจัยตองการ

มุงเนนการแสดงผลลัพธเก่ียวกับคาสถิติท่ีนักวิจัยสามารถกำหนดเองไดตามตัวเลือกของโปรแกรมท่ีสนับสนุน อาทิ 
ค าเฉ ล่ีย  (mean) ค าส วน เบ่ียงเบนมาตรฐาน  (standard deviation, SD) ค า พิ สัยระหวางควอไทล  
(interquartile range, IQR) คาต่ำสุด (min) และคาสูงสุด (max) เปนตน โดยมีรูปแบบคำสั่งและคำอธิบายดังนี้ 

 

รูปแบบคำส่ัง tabstat…,stat 
 

 
 

tabstat…,stat   คำสั่งท่ีใชเพ่ือสรุปคาสถิติท่ีนักวิจัยสามารถกำหนดเองไดตามท่ีตองการ 

    นำเสนอ เชน คาเฉลี่ย (mean), คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD), คาพิสัย 

    ระหวางควอไทล (IQR), คาต่ำสุด (min) และคาสูงสุด (max) เปนตน 

    โดยมีตัวยอท่ีสามารถนำมาใชไดเปน : “tab….,stat()”  

continuous_varlists ชื่อตัวแปรท่ีมีคาตอเนื่อง สามารถระบุไดมากกวา 1 ชื่อ  

stat_options  ตัวเลือกท่ีใชในการแสดงผลคาสถิติพ้ืนฐานท่ีนักวิจัยตองการนำเสนอ 

    mean, sd แสดงผล คาเฉลี่ย, คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

    median,p50 แสดงผล คามัธยฐาน  

    iqr   แสดงผล คาพิสัยควอไทล 

    min หรือ max  แสดงผล คาต่ำสุด หรือ คาสูงสุด 

by(group_var)   ตัวเลือกการจำแนกกลุมตามชื่อตัวแปรกลุม (หรือ ตัวแปรอิสระ) ท่ีระบุ  

(ตัวเลือกอ่ืน ๆ สามารถศึกษาไดจากคำสั่ง help tabstat) 

เชน  tabstat posttest,stat(n mean sd) 
   tabstat posttest,stat(mean sd median iqr) if group==1  
   tabstat posttest,stat(mean sd p50 iqr min max) if group==1 
 

   เปนตน 

tabstat continuous_varlists,stat(stat_options) by (group_var)  
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3.2.3 การวิเคราะหขอมูลท่ัวไป ดวยคำสั่ง table  
สำหรับการวิเคราะหขอมูลท่ัวไป ดวยคำสั่ง table นี้  ถูกนำมาใช เม่ือนักวิจัยตองการมุงเนน        

การแสดงผลลัพธเก่ียวกับคาสถิติท่ีนักวิจัยสามารถกำหนดเองไดตามตัวเลือกของโปรแกรมท่ีสนับสนุนเชนเดียวกันกับ
คำสั่ง tabstat…,stat อาทิ คาเฉล่ีย (mean) คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (standard deviation, SD)   
คาพิสัยระหวางควอไทล (interquartile range, IQR) คาต่ำสุด (min) และคาสูงสุด (max) เปนตน เพียงแต 
รูปแบบการพิมพคำสั่งและการแสดงผลลัพธของตารางท่ีได อาจมีความแตกตางกันไป โดยมีรูปแบบคำสั่งและคำอธิบาย
ดังนี้ 

 

รูปแบบคำส่ัง table 
 

 
 

table    คำสั่งท่ีใชเพ่ือสรุปคาสถิติท่ีนักวิจัยสามารถกำหนดเองไดตามท่ีตองการ 

    นำเสนอ เชน คาเฉลี่ย (mean), คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD), คาพิสัย 

    ระหวางควอไทล (IQR), คาต่ำสุด (min) และคาสูงสุด (max) เปนตน 

    โดยมีตัวยอท่ีสามารถนำมาใชไดเปน : “tab….,cont()”  

stat_options  ตัวเลือกท่ีใชในการแสดงผลคาสถิติพ้ืนฐานท่ีนักวิจัยตองการนำเสนอ 

    mean   แสดงผล คาเฉลี่ย  

    sd   แสดงผล คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

    median,p50 แสดงผล คามัธยฐาน  

    iqr   แสดงผล คาพิสัยควอไทล 

    min หรือ max  แสดงผล คาต่ำสดุ หรือ คาสูงสุด 

varlists   ชื่อตัวแปรท่ีตองการแสดงผลทางสถิติ ซ่ึงจะตองมีการระบุตามหลังตัวเลือก 

    ทางสถิติทุกตัวท่ีมีการระบุ   

(ตัวเลือกอ่ืน ๆ สามารถศึกษาไดจากคำสั่ง help tabstat) 

เชน   table group,content(mean pretest sd pretest) 
      table group,c(mean pretest mean posttest)  
      table group,c(mean pretest sd pretest mean posttest sd posttest) 
 

   เปนตน 
 

โดยสามารถพิจารณาไดดังเชน กรณีตัวอยางท่ี 3.1  

 

 

 

 

table group_var,content(stat_options varlists…)  
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กรณีตัวอยางท่ี 3.1 
 

จากงานวิจัยแบบก่ึงทดลอง หรือ quasi-experimental study ของนักวิจัยกลุมหนึ่ง เก่ียวกับการประเมินประสิทธิผล

ของโปรแกรมการสรางเสริมคุณคาใหกับตนเอง เพ่ือลดพฤติกรรมเสี่ยงในการสูบบุหรี่ไฟฟาของนักเรียนกลุมเสี่ยงระดับ

มัธยมศึกษาตอนตน โดยกำหนดให  
 

ตัวแปร ชื่อตัวแปร ความหมาย คาท่ีเปนไปได 

ตัวแปรระบุบุคคล id รหัสเฉพาะบุคคล 1 ถึง 40 

ตัวแปรรวม pre_score คะแนนการรับรูคุณคาของตนเองกอนทดลอง  

(เต็ม 50 คะแนน) 

ตามระบุ 

ตัวแปรผลลัพธ post_score คะแนนการรับรูคุณคาของตนเองหลังทดลอง  

(เต็ม 50 คะแนน) 

ตามระบุ 

ตัวแปรอิสระ (ตัวแปรกลุม) group การจำแนกกลุมท่ีถูกนำมาใชในงานวิจัย 0=กลุมควบคุม, 1=กลุมทดลอง 
 

 โดยมีขอมูลท่ีเก็บรวบรวมมาไดเปนดังนี้ 
 

id group pre_score post_score 

1 1 31 36 

2 1 29 31 

3 1 30 39 

4 1 28 29 

5 1 23 33 

6 1 27 31 

7 1 29 37 

8 1 25 25 

9 1 34 35 

10 1 26 32 

11 1 19 30 

12 1 21 33 

13 1 20 31 

14 1 27 37 

15 1 21 29 

16 1 17 30 

17 1 28 31 

18 1 25 38 

19 1 33 39 

20 1 26 31 

 

id group pre_score post_score 

21 0 27 28 

22 0 25 27 

23 0 31 25 

24 0 29 28 

25 0 22 26 

26 0 31 28 

27 0 26 27 

28 0 27 28 

29 0 25 24 

30 0 22 24 

31 0 19 20 

32 0 32 30 

33 0 26 28 

34 0 24 25 

35 0 29 32 

36 0 31 30 

37 0 30 29 

38 0 26 29 

39 0 22 27 

40 0 27 30 

จากขอมูลท่ีเก็บรวบรวมมาไดดังกลาว จึงสามารถนำเขาโปรแกรม STATA เพ่ือเตรียมทำการวิเคราะหขอมูลท่ัวไป  

ตามรายการคำสั่งท่ีระบุไวขางตนไดดังเชน แผนภาพท่ี 3.1 
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แผนภาพที่ 3.1 แสดงผลการนำเขาขอมูลในหนาตาง Data Editor (Edit) ของโปรแกรม STATA 

 

จากขอมูลท่ีถูกนำเขาดวยโปรแกรม STATA และแสดงผลในหนาตาง Data Editor (Edit) ดังแผนภาพท่ี 3.1    

จึงสามารถนำมาทำการวิเคราะหขอมูลท่ัวไป ภายใตรูปแบบคำสั่งท่ีแตกตางกัน ดังท่ีกลาวไปขางตน ไดดังนี้ 

  

. การวิเคราะหขอมูลท่ัวไป ดวยคำส่ัง tabulate…,summarize 
ประกอบดวย 
 

คำส่ังท่ีใชและผลลัพธท่ีได 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
แผนภาพที่ 3.2 แสดงคำส่ังที่ใชและผลลัพธที่ไดจากการวิเคราะหขอมูลทั่วไป ดวยคำส่ัง tabulate…,summarize 

 

 
………………………………………………………………………………………………………………. 

. tab group,sum(pre_score) nofreq 
 
            |  Summary of pre_score 
      group |        Mean   Std. Dev. 
------------+------------------------ 
          0 |       26.55   3.5905578 
          1 |       25.95   4.6393625 
------------+------------------------ 
      Total |       26.25   4.1059681 
 
 
. tab group,sum(post_score) nofreq 
 
            |  Summary of post_score 
      group |        Mean   Std. Dev. 
------------+------------------------ 
          0 |       27.25   2.7120588 
          1 |       32.85   3.8151361 
------------+------------------------ 
      Total |       30.05   4.3261281 

กรณีขอมูลกอนทดลอง (pre_score) 

กรณีขอมูลหลังทดลอง (post_score) 
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. การวิเคราะหขอมูลท่ัวไป ดวยคำส่ัง tabstat…,stat 
ประกอบดวย 
 

คำส่ังท่ีใชและผลลัพธท่ีได 

 

 

 

 

 

 
แผนภาพที่ 3.3 แสดงคำส่ังที่ใชและผลลัพธที่ไดจากการวิเคราะหขอมูลทั่วไป ดวยคำส่ัง tabstat…,stat 

 

. การวิเคราะหขอมูลท่ัวไป ดวยคำส่ัง table 
ประกอบดวย 
 

คำส่ังท่ีใชและผลลัพธท่ีได 

 

 

 

 

 
แผนภาพที่ 3.4 แสดงคำส่ังที่ใชและผลลัพธที่ไดจากการวิเคราะหขอมูลทั่วไป ดวยคำส่ัง table 

 

จากการวิเคราะหขอมูลท่ัวไป ดวยโปรแกรม STATA ภายใตรูปแบบคำสั่งท่ีใชและการแสดงผลลัพธท่ีได          

ดังแผนภาพท่ี 3.2, 3.3 และ 3.4 ขางตน จะพบวา ในทางปฏิบัติ นักวิจัยสามารถเลือกใชคำสั่ง เพ่ือนำมาใชใน          

การวิเคราะหขอมูลท่ัวไป ดวยโปรแกรม STATA ไดหลากหลายวิธี ข้ึนกับวัตถุประสงคของคาสถิติพ้ืนฐานท่ีตองการ

นำมาใชนำเสนอและสรุปผลขอมูลท่ัวไปในงานวิจัย โดยหากนักวิจัยตองการเฉพาะคาสถิติ พ้ืนฐานเก่ียวกับ       

คาเฉลี่ย (mean) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ทุกรูปแบบคำสั่งท่ีกลาวมาขางตน สามารถถูกเลือกนำมาใชได 

แตหากนักวิจัยตองการคาสถิติพ้ืนฐาน นอกเหนือไปจากสองคาดังกลาว คำสั่งท่ีนำมาใช อาจพิจารณาเลือกไดเฉพาะ

รูปแบบคำสั่ง tabstat…,stat และคำสั่ง table เทานั้น แตอยางไรก็ตาม เพ่ือใหนักวิจัยสามารถพิมพคำส่ัง

ท่ีนำมาใชไดอยางเปนระบบและสามารถตรวจสอบความถูกตองไดงาย รวมถึงการแสดงผลลัพธไดอยางครอบคลุม 

ส้ันและกระชับ ดังนั้นในทางปฏิบัติ ภายใตตำราเลมนี้ จึงนำเฉพาะรูปแบบคำส่ัง tabstat…,stat เทานั้น  

มาใชในกรณีการวิเคราะหขอมูลท่ัวไป ดวยโปรแกรม STATA  
 

. tabstat pre_score post_score,stat(mean sd p50 iqr min max) by(group) nototal long col(stat) 
 
group        variable |      mean        sd       p50       iqr       min       max 
----------------------+------------------------------------------------------------ 
0           pre_score |     26.55  3.590558      26.5         5        19        32 
           post_score |     27.25  2.712059        28       3.5        20        32 
----------------------+------------------------------------------------------------ 
1           pre_score |     25.95  4.639362      26.5         7        17        34 
           post_score |     32.85  3.815136      31.5         6        25        39 
----------------------------------------------------------------------------------- 

กลุมควบคุม 

กลุมทดลอง 

. table group,c(mean pre_score sd pre_score mean post_score sd post_score) 
 
-------------------------------------------------------------------------- 
    group | mean(pre_sc~e)    sd(pre_sc~e)  mean(post_s~e)    sd(post_s~e) 
----------+--------------------------------------------------------------- 
        0 |          26.55        3.590558           27.25        2.712059 
        1 |          25.95        4.639362           32.85        3.815136 
-------------------------------------------------------------------------- 

กลุมควบคุม 

กลุมทดลอง 




